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Liebe
MitbUrgerinnen,
liebe Mitbirger!

B Hoffentlich freuen Sie sich mit mir,
dass der Klinterklater wieder erschie-
nen ist, um aus dem Leben im Ostli-
chen Ringgebiet zu berichten. Sicher-
lich werden Sie irgend einen Artikel fin-
den, dessen Inhalt Sie personlich be-
trifft. Der Klinterklater hat sich schon
als Instrument zur Information, zur
Geschichte des Quartiers und als Platt-
form fiir Kulturangebote, auch als Fo-
rum fiir Diskussionen von Argernissen,
Verdnderungswiinschen und vielem
mehr bewdhrt.

Wir kénnen sicherlich alle von Gliick

Kate Grigat ist
Mitglied im
Bezirksrat 120

und seit kur-
zem Vorsitzen-
de des Arbeits-
kreises Aus-
landerpolitik in

der SPD.

reden, in einer solchen Wohngegend, le-
ben zu diirfen - stadtnah per Bus oder
Rad, gleichzeitig die griinen Oasen
Prinzen- und Stadtpark vor der Haus-
tiir, insgesamt eine familienfreundliche
Gegend. Die Menschen in unserem
Staditteil sind es gewohnt, gut mitein-
ander umzugehen. Aber nach all den
schrecklichen Nachrichten in letzter
Zeit tiiber Rechtsextremismus und
Fremdenfeindlichkeit darf man nicht
blaudugig sein - diese Minderheit ist
da. Lasst uns dafiir sorgen, dass dem
wenigstens in unseren Familien, in un-
serem Freundeskreis, in unserem
Wohngebiet und in unserer Stadt ent-
schieden entgegengetreten wird. Wir
miissen hinsehen, nicht weggucken.
In diesem Sinne, Ihre nachdenkliche

Kaodle G-wééar

Der Klinterklater im Internet: www.oestlichesringgebiet.de

Die Humboldtstrafie im Vergleich vorher nachher

Fotos: Dirk Ale

Nur vorlavufig...

B Lange war es ein Argernis fiir je-
den Autofahrer und wohl auch fir
larmgeplagte Anwohner, die Rede ist
vom Kopfsteinpflaster auf der stark
befahrenen Humboldtstrafe.

Um den Gesamteindruck der
griinderzeitlichen Kulisse nicht zu ent-
werten, blieb das Kopfsteinpflaster
bisher erhalten. Aufgrund des zusatz-
lichen Verkehrsaufkommens durch die
Sperrung der Gliesmaroder Str. war
das marode Pflaster aus einer ande-
ren Epoche dem Anspruch
nun aber nicht mehr ge- |/
wachsen. Auch die Tempo
30-Beschriankung reichte |1
nicht mehr aus, die Ver- [HILK
kehrssicherheit zu gewihr- |
leisten. Wie der Leiter des V€
Tiefbauamtes, Herr Ehlers,
mitteilte, musste man han- | F'd
deln. Fiir ca. 30.000 DM | b€
wurde im Fahrbahnbereich |
eine Asphaltdecke iiber das LC]
Kopfsteinpflaster gezogen [E
und damit die Schlaglocher- {4
piste zur Geschichte. Aller- |
dings handelt es sich bei
dieser Mafinahme um ein [HHE DK
Provisorium. Zu einer end- | Stad
giiltigen Losung wird es |
erst im Zuge der|»

StraBlenbahnsanierung im Bereich
Gliesmaroder Str. /Fallersleber Tor-
wall und der damit verbundenen Re-
staurierung der Okerbriicke am Fall-
ersleber Tore kommen. Das Planfest-
stellungsverfahren hierfiir wurde noch
im August beantragt - man darf ge-
spannt sein. Vielleicht 2003, war zu er-
fahren, hoffentlich ist dann auch Geld
vorhanden.

Peter Strohbach
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Notizen aus dem Bezirksrat ,, Ostliches Ringgebiet”

B Der Termin fiir die nachste
Bezirksratssitzung: Mittwoch, 06.
September 2000.

Ort: Seniorenkreis Stadtpark,
Jasperallee 42. Beginn : 19.30 Uhr.
Am Ende der Sitzung findet eine
Einwohnerfragestunde statt.

Umgestaltung des
ehemaligen Friedhofs
HochstraBe

B Der Konzeptentwurf der polnischen
Kiinstler-/Architektengruppe um
Andrzej Solyga wurde dem Bezirksrat
vorgestellt. Die wesentliche Modellie-
rung der ersten Umgestaltung von 1995
bleibt erhalten. Neugestaltet wird der
Eingangsbereich mit einem Weg aus
Sandsteinplatten. Im Zentrum der Ge-
denkstitte soll eine Blei-Plastik als
Symbol stehen. Die Daten der Toten sol-
len auf einer Gedenktafel veroffentlicht
werden. Die bereits vorhandenen Plasti-
ken des Bildhauers Denis-Stuart Rose
erhalten einen neuen Platz auf dem Ge-
lande.

Zur Erinnerung :

B Der ehemalige katholische Nicolai-
Friedhof an der Hochstrafle diente in den
Jahren 1942 — 1945 als Begrabnisstétte
fiir einige Hundert katholischer Zwangs-
arbeiter/innen aus mehreren européi-
schen Lindern, vornehmlich jedoch aus
Polen. Uber 150 Sauglinge und Kleinkin-
der polnischer Arbeiterinnen, viele im
Lager an der Broitzemer Straf3e geboren,
wurden auf dem Gelédnde verscharrt. Die
Kinder waren von ihren Miittern ge-
trennt und ohne hinreichende Pflege und

Versorgung ihrem Schicksal iiberlassen
worden. 1989 tritt der Arbeitskreis
,Holocaust® fiir eine Umgestaltung zu
einer Gedenkstédtte ein. Nach einem
Wettbewerb féllt im Marz 2000 die Ent-
scheidung fiir das neue Gestaltungs-
konzept.

Parken in der Wilhelm-
dee-StraBe

das Parken nicht mehr er’aub‘r!

Foto: Dirk Alper
B Im siidlichen Teil der Wilhelm-Bode-
Strafle wird halbhoch geparkt, obwohl
dies nicht erlaubt ist. Im Rahmen der
Verkehrsberuhigung in der Tempo-30-
Zone sollen die Pkws auf der Fahrbahn
parken. Die Autofahrer sollen erstmals
durch Handzettel dariiber informiert
werden, bevor eine Uberwachung des
ruhenden Verkehrs durch Politessen
stattfinden soll.

So ist

Nachlese

B Am Freitag, 30.06.00, trafen sich vie-
le Vertreter/innen von Vereinen und In-
stitutionen aus dem Ostlichen Ring-
gebiet im Vereinsheim des Kleingarten-
vereins ,Am Nuflberg“. Der Bezirksrat
hatte hierzu, wie jedes Jahr, eingeladen.
Bei einem kleinem Imbiss lernte man

sich kennen und berichtete aus seinem
Tatigkeitsfeld.

Zuschuss for
Musik im Stadtpark

B Der Bezirksrat beschloss, dem Ver-
ein ,Musik im Stadtpark e.V.“ ( Im
Klinterklater Ausgabe Mdrz 00 wurde
dieser in der Rubrik Vereinsportrdt aus-
fiihrlich vorgestellt ) mit einem Zuschuss
in Hohe von 1000 DM zu unterstitzen.
Der Verein organisiert seit Jahren ein
Musikprogramm, das im Pavillon des
Stadtparks zu horen ist.

Die Termine fiir September finden Sie
auf Seite 10.

Haltestellen am Stadtpark

Niederflurhaltestelle stperallee Ecke

Atewiekring Foto: Dirk Alper

B Als letzte Bushaltestellen in der
Jasperallee werden die am Stadtpark
niederflurgerecht umgebaut.

Sicherheit im Stadtbezirk

B Das Gewerbeaufsichtsamt teilt auf
Anfrage mit, dass im Stadtbezirk ge-
werblich gelagerte Gasflaschen sicher
untergebracht sind.

Uwe Jordan

>RATTE

BUCHER UND MEHR

FIRST- UND o ...es gibt ja
SECOND-HAND Echtfotos von Ihren digitalen
MUSIK., Speichemn!  Ab 0,79 DM! Tapeten
FILM- & KUNST- Hossfeld
PUON:'MKEA:;E.S.. PARFUMERIE P ,,das“ .
SCHIER 5} || o

SA 10.00 - 13.00 Uhr
Kastanienallee /Hopt en 40
Telefon (05 31) 79 56 85

dlgl Photo

Wo

Altewiekring Ecke Jasperallee Telefon 332224
drogerieschier@t-online.de

e -mail :

Exquisite Tapeten ?

.- DUisseldor,
Hamburg, Minchen,...-
muss nicht sein !

FasanenstraBBe 63
38102 Braunschweig

Klinterklater 3/2000
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Es wurde Licht auf der MarienstraBe!

B Am 10.7.00 war es soweit: Die

Marienstr. ist gesperrt, das
Griinflichenamt riickt mit ,schwerem
Gerat” an.

B Warum wohl? fragt sich mancher An-
wohner oder Vorbeikommende.

Das Wurzelwerk hatte Gehwege,
Strafle und Fundamente der Hauser ge-
schéadigt. Auflerdem waren die Baume
zum Teil krank und das Holz morsch,
so dass von ihnen sténdig Gefahr aus-

B Zuerst wurden die
Baumkronen gekappt,
dann die Stdmme zerlegt,
alles verladen und abge-
fahren.

B Wie geht es weiter? Zunichst werden
die Gehwege saniert, dann neue Baume
gepflanzt. Ulmen werden kiinftig die
Stalie sdumen, ithre Wurzeln wachsen
nicht so flach und heben daher auch die
Platten nicht mehr an.

Um den Anwohnern auch kiinftig
mehr Licht zu lassen, werden die neuen
Baume nicht mehr in regelméifligen Ab-
stdnden, sondern zwischen die Hauser
auf dem Gehweg geplanzt.

Im néchsten Jahr werden die restli-
chen Robinien bis zur Herzogin-Elisa-
beth-Str. gefallt.

Christina Branka

Eugen Liebert
Bezirksbiirgermeister und
Mitglied im Rat der Stadt
0531/7 4590

Isolde Saalmann
Landtagsabgeordnete und
Mitglied im Rat der Stadt
131/ 37 5591

Ansprechpartner fir das Ostliche Ringgebiet:

Uwe Jordan

Vorsitzender der SPD-Bezirks-
ratsfraktion

0531/ 3394 67

Thomas Gloger
Mitglied im Rat der Stadt
05300/ 61 28

ravioli, tortellini und ,,pasta lunga”, frisch hergestellt

wie in Italien

cannelloni und lasagne auf Bestellung

hausgemachte SoBen in vielen Variationen

italienische Konserven, Ole, Kase, Kaffee und Spirituosen

PASTA BASTA

Biiltenweg 27 A
38106 Braunschweig

0531-332099
PASTA-BASTA@t-online.de

Jasper )\\\eg

Gestaltung: BURO 114, Wolfsburg

Klinterklater 3/2000
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Die Musikbibliothek der o6ffentlichen
Bucherei in der Brunsviga

L Seit dem 21. Mai 1995 haben
Braunschweiger Biirgerinnen und Biir-
gern der Musikbibliothek, Karlstr. 35,
eine zentrale Anlaufstelle. Musik-
medien, die bisher an verschiedenen
Standorten aufge-
stellt waren, sind i
nun an einem Ort |
zusammengefiihrt.
Die Bestidnde der
Musikbibliothek
setzen sich aus Bi- g
chern, Zeitschriften,
Noten, Tontragern
und Videos zusam-
men. Sie informie-
ren iber die ganze .
Breite des Musik-
angebotes. So ste-
hen Songbooks von
Popgrolien wie
Sting, Madonna und den Rolling Stones
ebenso bereit wie Bach-Partituren, Kla-

|

Forderkreis der
Musikbibliothek

Braunschweig e.V.

»  Seit dem Frithjahr 2000 gibt es ei-
i:len JForderkreis der Musikbibliothek e
V.« der die Arbeit der Musikbibliothek
im Veranstaltungsbereich und im Aus-
bau der Bestidnde unterstiitzt. Anmelde-
formulare fiir die Mitgliedschaft im Ver-

ein sind in der Musikbibliothek erhalt-

vierausziige von Mozart-Opern, Noten
fir Klavier, Gitarre, Geige und andere
Instrumente sowie fiir Kammermusik,
Literatur zur Musikgeschichte, Biicher
iiber Jazz, Rock- und Popmusik, Ratge-

Von rechts: Frau Thiele und Frau ruben‘ Foto: Dirk Alper

ber zum Komponieren eines Popsongs
und vieles mehr ist in der Musikbiblio-
thek zugénglich.

Nicht nur CDs und Kompakt-
kassetten, auch Schallplatten mit inter-
essanten historischen Aufnahmen kon-
nen ausgeliehen oder vor Ort angehort
werden; und wen es dringt, sich selbst
musikalisch auszudriicken, kann dem in
einem separaten Klavierraum nachge-
ben.

Der

Braunschweiger
Nussberg

Unser Hausberg im Ostli-
chen Ringgebiet

4. Fortsetzung
B 1n der 2. Fortsetzung der Artikel-
reihe iiber den NufBlberg hatte ich bereits
iiber den Westhang des Berges, das
Franzsche Feld berichtet. Es war im
Mittelalter oft Ausgangspunkt fiir Bela-
gerungen der Stadt. Nachdem dieses
Terrain fiir die Schlossbauplanung im
Jahre 1830 als Schlosspark doch nicht
benotigt wurde, bekam das Gelande eine
neue Nutzung durch das herzogliche
Militar.

Das Franzsche Feld trigt noch heu-
te diesen Namen, weil es urspriinglich
vom Bauern Franz aus dem Ort Neuhof
(heute Riddagshausen) als Feld genutzt
wurde. Es war 83 Morgen grofy und reich-
te von der heutigen Griinewaldstr. bzw.
IGS 2 bis zur Riddagshauser Allee (heu-
te Georg Westermann-Allee).

Im Jahre 1824 pachtete die Militar-
verwaltung das Geldnde von der
Domiénenverwaltung des Klosters
Riddagshausen. Danach wurde auf dem
gesamten Geldnde ein Truppeniibungs-
platz eingerichtet. Damals nannte man
das ,groBer Exerzierplatz®, abgekiirzt
sgroBer Exer“. Es gab vorher bereits ei-
nen Platz fiir das Exerzieren der herzog-
lichen Truppen. Er nannte sich ,kleiner
Exer“ und lag dort, wo heute der Sport-
platz der TU (frither PH) am Rebenring
gegeniiber der Fa. Kaffee Heimbs ist.

In Braunschweig wurde nach der
ungliicklichen Zeit der franzosischen

Schuh-

Service

Wabestrafie 12

§§ = Reparaturen von Schuhen, :
% : 5 Taschen u. Koffern aller Art g
2% g
=g - Als Dankeschin fiir unsers Giste
E §. aen gCI:IUprIe?(elmlttel Inh. Fred MOhI‘ Der Tigamrmd;r'ltag&
2| Efmg;f;‘j;ﬂgn Tel.: 0531/ 34 39 73 |, e zum halben Preis
- : immer montags
Wilhelm-Bode-StraBe 33, Tel.: 0531/ 34 65 64 381 06 BraunSChwelg Wilhelm-Bode-StraBe 26, Tel.: 0531/ 347571

Mo.-Sa 16.00 - 2.00Uhr; So. 10.00 - 2.00Uhr
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Besatzung von 1806 bis 1813 das her-
zogliche Militir wesentlich verstarkt.
Neue Kasernen wurden gebaut. So auch
die riesige Infanterie-Kaserne an der
Humboldtstr. /Ecke Kasernenstr. in den
Jahren 1838 bis 1841. Es war nahelie-
gend, den neuen und

Ostliches Ringgebiet

herumtrieb. Die Kinder der Stadt konn-
ten sich dort austoben und Rauber und
Soldaten spielen. Dieses sollte sich 4n-
dern, als die Militdrverwaltung vom
Brigadekommandeur im Jahre 1837 die
Befugnis bekam, in dem Gebiet des Nuf}-

SRR MR 5

und den Aufenthalt fiir Offiziere genutzt.
Um das Jahr 1890 wurde das Gebaude
zu einer Gaststitte umgebaut. Hieriiber
wird in einer spateren Ausgabe ausfiihr-

licher berichtet.
Die SchieBstinde wurden auch fiir
private Schiefitbungen

grofleren Exer-
zierplatz fiir die vielen
Soldaten nun auch in
den Osten der Stadt
zu legen.

Das Geldnde sah
damals verstdndli-
cherweise nicht so
friedlich aus wie die

heutige Parkanlage.
Es gab dort viele
Schiitzengraben, Erd-
wille, Palisaden, in
die Erde eingegrabene
Holzbunker usw.
Eben alles was man
damals schon zum
LJKriegspielen“ beno-

ituadioniplen Eagepian) sd |

Déhenplan, Rach eincs Jeichung |
af dem Jahre 1892

_ Reu gegeichner D Warnecde 1993

genutzt. Dies wurde
aber im Jahre 1863
untersagt. In der Zwi-
schenzeit war die
Stadt ldngst an die
heutige Be-
bauungsgrenze heran-
geriickt, und es wurde
fiir die Bevolkerung
immer gefahrlicher,
die Schiefliibungen so
in der Nihe zu haben.
Kinder spielten verbo-
tenerweise in den
schieBfreien Zeiten
trotz vorbildlicher Ab-

Zeichnung vom mittleren Nufiberggebiet mit den ehemaligen Schiefistainden um 1892

sperrung in dem Ge-
linde. So sollten die

tigte. Naturlich wurde

bei dem sog. Exerzieren auch mit
Ubungsmunition geschossen. Man Fragt
sich, ob das nicht zu nahe an der Wohn-
bebauung war? Nein, die Stadtgrenze
war im wesentlichen immer noch der
ehemalige Festungsgraben, der Oker-
umflutgraben. Der ,grofle Exer wurde
spater dann aber doch lastig, denn die
Stadt riickte immer ndher heran.
SchlieBlich wurde er im Jahre 1887 in
den Siiden der Stadt an die heutige
Salzdahlumer Strafle verlegt.

Das Gebiet des NuBberges war in der
Zeit der Entstehung des ,groBen Exer®
noch ein wiistes Gelidnde, wie es bei ei-
nem aufgelassenen Steinbruch auch heu-
te noch ist, denn er war nicht mit in den
,Exer“ einbezogen worden. Es war ein
Tummelplatz, in dem sich ,Gesindel®

berges SchieBstidnde anzulegen. Aber
erst im Jahre 1841 war es dann soweit,
dass dies verwirklicht wurde. Die Anla-
ge bestand aus 2 groflen Schieflstanden
und verschiedenen anderen Einrichtun-
gen sowie Schuppen und Hiitten, einer
2 Meter hohen Schutzmauer sowie Bret-
terzdunen und Sichtblenden, um die Be-
volkerung vor Schidden zu bewahren.
Auch ein kleiner Teich, der sich vorher
schon dort befand, wurde mit in die An-
lage einbezogen.

Unterhalb bzw. ostlich des
Olfermann-Denkmals (auch auf der
Skizze sichtbar) war ein Gebidude, das
schon in der Zeit des Steinbruch-
betriebes vorhanden war. Es wurde nun
als Wach-und Schie3scheiben-Haus, spé-
ter dann als Unterstellplatz fiir Pferde

SchieB3stinde wie auch
der Exerzierplatz schon Ende des 19.
Jahrh. verlegt werden. Erst in den Jah-
ren 1919 bis 1920 wurden schlief3lich
neue Schief3stinde im siidwestlichen
Gebiet der Buchhorst angelegt. Diese
sind inzwischen auch nicht mehr in Be-
trieb. Reste davon sind aber noch vor-
handen.
Burchardt Warnecke

» Anmerkung der Redaktion:
Burchardt Warnecke ist Autor des Bu-
ches ,Der Braunschweiger Nuf3berg und
seine Umgebung®, Kleine Schriften 28,
Hrsg.: Stadt Braunschweig. Es ist fiir
DM 15.- im Buchhandel erhaltlich.

LBlumer- -,

Scheamim s

Blumen, GruBkarten, kleine
Geschenkideen

Biiltenweg 11

/Ecke Spielmannstr.
38106 Braunschweig
Tel.: 0531/ 34 29 23

Vorsorge heiit: Selbstbestimmung!

Bei uns erhalten Sie Thren Vorsorge - Ordner kostenlos.

Bestattungshaus

» SARG-MULLER «

Otto Miiller KG

Gliesmaroder StraBe 25 - 38106 Braunschweig

Telefon (0531) 33 30 33

eigener Abschiedsraum fir Trauerfeiern (bis 40 Personen)

Ihr Spezialist fiir Gas-Sicherheit:

-/ )
Dicht ist Pfllcht!‘ ¢

Gerdtewartung und
Gasleitungspriifung
gleichzeitig.

Brasnsoneig  RUF (0531750 41

GaSiTec. Der Maf3stab fur Gas-Sicherheit

Klinterklater3/2000
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Unternehmensportrat: Die Grine Kiste

Die Griine Kiste bringt’s!

,Griine Kiste, Claudia Holzwig, Gu-
ten Tag“- An den Bestelltagen lauft im
Biiro des Naturkost-Bringdienstes in der
Gliesmaroder Strafle das Telefon heil3.
Bestellwiinsche kommen an, auch per
Fax oder E-Mail, der Computer leistet
Schwerstarbeit. Besitzerin Claudia
Holzwig gibt die Bestellungen in den ;
Rechner ein, telefoniert gleichzeitig g
und erfasst nebenbei das aktuelle An-
gebot ihrer Bio-Bauernhife; alles, um
an den Liefertagen jeder Kundin die
bestellte Ware in frischer und bester
Qualitéit liefern zu konnen. Seit vier
Jahren beliefert der Naturkost-Bring-
dienst ,Griine Kiste“ Kundinnen im
Raum Braunschweig mit frischen Le-
bensmitteln aus kontrolliert biologi-
schem Anbau. Aus einem vielfaltigen
Angebot an Gemiise, Obst, Milchproduk-
ten, Eiern, Wurst Brot und Lebensmit-
teln des téiglichen Bedarfs kann man sich
ab Mindestbestellwert 20 DM wochent-
lich die eigene ,Wunsch-Kiste“ zusam-
menstellen.

Ein besonderes Angebot ist die ,,Abo-
Kiste“ fiir 20 bzw. 30 DM, die im Wo-
chen- oder Zwei-Wochen- Rhythmus

Matthias Dittrich - StephanstraRe 1 - 38100 Braunschweig - Telefon (0531) 126886

Klinterklater 3/2000

ohne Einkaufsstress direkt ins Haus
kommt: Sie enthilt im Rhythmus der
Jahreszeiten frisches Gemiise, Salat,
Krauter und Obst und kann auch mit

..beim er'packen der Ware

anderen regelméflig benétigten Waren
wie Milch oder Brot aufgestockt werden.
Kundin Rita Wittig ist begeistert: ,Mit
der Abo-Kiste bekomme ich immer
knackiges Gemiise und Obst, ich mul}
nicht mehr kurz vor Ladenschluss
hektisch loslaufen und brauche auch kei-
nen Einkaufszettel mehr. Auflerdem
habe ich so schon leckere, heimische
Gemiisesorten schitzen gelernt, die ich
sonst nie gekauft hiatte.”
Wo kommt die
Griine Kiste her?
Der Schwer-
punkt der ,Griinen
Kiste“ liegt auf re-
gionaler Ware. Be-
sitzerin Claudia
Holzwig kennt ihre
Gemiise- Lieferant-
innen, die Bio-Bau-
ernhofe Lindenhof
aus Eilum, Hof
Morgentau aus
Stiddien und Hil-
mar Nagel aus
Dahlum personlich
und kann jederzeit
Ursprung und Qua-
litat kontrollieren.
Alles, was in der
naheren Umge-
bung nicht wichst
oder erzeugt wird,
wird t1uber den
Naturkost-Grof3-
handel aus Géttin-
gen von anderen
Anbietern aus
Deutschland bezo-
gen. Ausldndische
Produkte, natiir-

Brosche:
Aurum 900,
SPIRIT SUN
Top cristal
0:29:ct

lich ebenfalls aus kontrolliert biologi-
schem Anbau der anerkannten Verban-
de, ergidnzen das Sortiment. Frau
Holzwig zu ihrer Motivation: ,Ich habe
vor meiner Selbstdndigkeit jahrelang im
Bioladen, vor allem in der Obst/Gemiise-
abteilung, gearbeitet. Qualitiat und Viel-
falt sind jeder Kundin sehr wichtig, die
kann ich nur erreichen, wenn mir die
Ware so frisch und so schnell wie mog-
lich geliefert wird. Deshalb bevorzuge ich
regionale Erzeugerinnen, die Frische ist
optimal und das Angebot bewegt sich im
naturlichen Jahreszeiten-Zyklus. Erd-
beeren aus Israel oder Zucchini aus Ma-
rokko im Winter gibt’s bei mir nicht! Der
biologische Anbau ohne chemischen
Pflanzenschutz und Kunstdiinger garan-
tiert mir die bestmogliche Qualitat, au-
Berdem erhélt er urspriingliches und
béauerliches Kulturland in unserer
Nihe.“

Wie kommt die Kiste ins Haus?

An den Liefertagen ist morgens im
Lager in der Nordstrafle viel zu tun: Das
Gemiise wird gerade angeliefert, der
Naturkost- GroB3handler aus Gottingen
war schon mitten in der Nacht da, die
Ware muss ausgepackt und kontrolliert
werden. Nach den Vorbereitungen wird
jede bestellte Kiste von Frau Holzwig
und ihrer Packerin Frau Piskol sorgfal-
tig gepackt und auf die Rollbehélter der
jeweiligen Auslieferungs-Tour gestapelt.
Ab Mittag werden dann die verschiede-
nen Auslieferungs-Touren von eigenen
Fahrerinnen im Carsharing-Verfahren
mit dem Bio-Brotladen-Transporter von
Besitzer Karl-Heinz Otto und gemiete-
ten Fahrzeugen bedient, zusétzlich fahrt
der Kurierdienst CityCargo mit umwelt-
freundlichen Erdgas-Fahrzeugen.

Der Kundinnenkreis der Griinen Ki-
ste ist breit gestreut: Viele Familien,
Singles, Wohngemeinschaften, Rentne-
rinnen und Paare freuen sich jede Wo-
che auf ,ihre“ Griine Kiste!

Wenn Sie Intersse haben:

Einfach mal unverbindlich probieren bei
Griine Kiste,

Gliesmaroder Str. 107,

38106 Braunschweig,

Tel.: 23389 71, Fax 2 33 97 53
E-Mail:
C.Holzwig-GrueneKiste@t-online.de,

Biirozeiten: Dienstag, Donnerstag und
Freitag 9-12 und 15-18 Uhr.
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Botanischer Garten der TU Braunschweig

Humboldtstr. 1, 38023 Braunschweig

Offnungszeiten: taglich 8:00 - 18:00 (Winter 16:00) Uhr
Gewdachshauser Di - Do 13:00 - 16:30 (Winter 16:00) Uhr

BRAUNSCHWEIG

RN T 7

Erweiterungsteil, taglich 8:00 - 16:00

Fr 8:00 - 13:00

Samstag geschlossen

$010:00 - 16:00 (Winterhalbjahr geschlossen)

Veranstaltungen im Erweﬂerungsiell
des Boiamschen Gartens. -

Kibelpflanzenausstellung:

“Kiibelpflanzen - Mobile Schénheiten des Stidens”
noch bis Oktober 2000 ;
Eine Ausstellung des Botanischen Garten der TU Braunschweig

B Mit unserer Ausstellung in dem
Erweiterungsgelidnde des Botanischen Gar-
tens der TU Braunschweig soll der Besucher
u.a. eine Vorstellung von den heimatlichen Be-
dingungen unserer Kiibelpflanzen bekommen,
an denen diese gedeihen. Diese Bedingungen
am Heimatstandort priagen ihren Lebens- und
Wachstumsrhythmus.

Die in dieser Ausstellung gezeigten Kiibel-
pflanzen kommen aus Vegetationszonen bzw.
Lebensrdaumen, die sich in ihren 6kologischen
¥ Verhéltnissen zum Teil recht stark voneinan-
der unterscheiden. Es sind Straucher wie auch
Baume, Kletter- und Schlingpflanzen, Zwiebel-
und Knollengewéchse, Palmen und Sukkulen-
ten.

Diese Pflanzen wiirden in unseren Breiten den Winter im Freien nicht unbe-
schadet tiberstehen, konnen den Sommer iiber aber im Freien aufgestellt werden.
Fir sie stellt die Kultur im Kiibel eine dringende Notwendigkeit dar. Nur so ist es
moglich, die Wintermonate an geschiitzten Orten, einem Keller, dem Treppenhaus,
der Garage, in einem Gewichshaus oder dem Wintergarten bei niedrigen Tempe-
raturen zu iberstehen.

Die Geschichte der Kiibelpflanzen kommt bei dieser Ausstellung auch nicht zu
kurz, da die Kultur von Pflanzen in Gefiaf3en sicherlich so alt ist wie die Kultur von
Pflanzen tiberhaupt.

U.a. sind so klassische Kiibelpflanzen wie Feige, Lorbeer, Granatapfel, Myrte,
Zitrone und Oleander zu sehen.

Kiibelpflanzen liegen im Trend. Ob Balkon, Terrasse, Dachgarten oder Ein-
gang - jeder Standort wirkt durch sie freundlicher. An diesen Standorten, wo sich
Menschen treffen und unterhalten, tragen sie zu einer gemiitlichen und ungezwun-
genen Atmosphiére bei.

i’”x’f

Michael Kraft

Veranstaltungen im
Torhaus des Botanischen
Gartens:

Ausstellung

MALEREI von Elke Wagner
vom 17.09. - 15.10.2000

Ausstellung

Schmuck - Plastiken - Fotos

von Johannes Batke / Charlott Ruth Kott /
Klaus Baeske

vom 22.10. - 19.11.2000

Kunstmarkt des BBK in beiden
Torhdusern

vom 24.11. - 26.11.2000

Vorschau for Dezember

Krippen- und Weihnachtsschmuck-
Ausstellung

Eine Ausstellung des Botanischen Gartens
der TUBS.

Vom 03.12. - 07.01.2001

Die Engelstrompete
(Daiura) ‘

soll man wemger als Kiibelpflanze
halten sondern in Drahtkorben
(Kartoffelkérbe) setzen und sie damit
von Friithjahr bis Herbst in den Garten
pflanzen.

Daturen brauchen im Sommer un-
endlich viel Diinger und Wasser. Sie
werden die Pflege und ihren Aufenthalt
im Garten mit schonster Bliitenpracht
belohnen. .

Im Herbst lassen sie sich mitsamt
dem Drahtkorb herausnehmen. Ein
kriiftiger R&ckschmtt ist erforderlich
und kuhle und méBig feuchte Uberwin-
terung.

Klaus Baeske

Werden Sie Mitglied in einem der at-
traktivsten Vereine Braunschweigs!
Ausstellungen - Fahrten - Vortrage - Ex-
kursionen - Flohmarkt

Anmeldungen im Torhaus des Botani-
schen Gartens der TUBS moglich

Bofjgnls@heq\ artens

oder unter Tel.: 0531-391-5888 / Klaus
Baeske.

Unterstiitzen auch Sie mit Threm Bei-
trag den Botanischen Garten sowie den

Ausbau seines Erweiterungsteils!

Klinterklater 3/2000
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BRUNSVIGA-PROGRAMMVORSCHAU

[ oy

KARLSTR. 35, 38106 BRAUNSCHWEIG

September - Dezember 2000 /
KULTUR- UND KOMMUNIKATIONSZENTRUM BRUNSVIGA,

Tel. 0531/ 2 38 04-0 Fax 0531 2 38 04-17
Ansprechpartner: UWE FLAKE

Donnerstag, 20.00 Uhr Fatum - Szenische Balladen
21. September Ein simultanes Erlebnis von Musik ( Dieter Salbert ) und Darstellungskunst ( Gerda Raudonikis
Freitag, 22.Sep 20.00 Uhr Schamanische Ritualmusik ...mit der Gruppe Megin House
Samstag, 23. Sep |20.00 Uhr Duo Lagerfeuer  Ein einfithlsames Konzert
Samstag, 30.Sep [20.00 Uhr HERRCHENS FRAUCHEN  Vorliufiges Endergebnis
Donnerstag, 5.0kt{20.00 Uhr TRIO ORIENTAL
Freitag, 6.0kt 20.00 Uhr Monica Arno’ Zwei alte Damen tanzen Tango
Ein Chanson-Abend mit Liedern von Georg Kreisler
Samstag, 7.0kt  |20.00 Uhr Comedy - Night
Sonntag, 8.0kt 17.00 Uhr CANTO LEONE Figaros Hochzeit W.A. Mozarts Oper kurzgefasst
Freitag, 13.0kt 20.00 Uhr Faberhaftguth Ménners  Eine furiose Kabarett-Soap
Samstag, 14.0kt [20.00 Uhr LE RENDEZ-VOUS DE GOURMETS ~ Willkommen im Savoy
5-Génge Menue und Big Band-Swing mit dem PRIME TIME ORCHESTRA
Samstag, 14.0kt [20.00 Uhr  Sybille und die Kleinen wahnsinnigen
im Studiosaal Psycho- Pop-Kabarett
Freitag, 20. Okt |20.00 Uhr Franz Josef Degenhardt So sind die Zeiten
,Viterchen Franz“ mit alten und neuen Liedern
Samstag, 21. Okt |20.00 Uhr Stefan Wald ZOMBIELAND
Der Meister der Parodie mit brandaktuellem Kabarett
Freitag, 27. Okt |20.00 Uhr ROMY HAAG Eine Frau und mehr
Freitag, 28. Okt |20.00 Uhr Eine Reise in die Welt des schénen Scheins L. L.
Freitag, 3.Nov 20.00 Uhr LE RENDEZ-VOUS DE GOURMETS  Unter den Pinien von Argentinier
5-Ginge Menue zu Tango-Klingen
Samstag, 4. Nov |20.00 Uhr Uta Rotermund Kénnen Méanner denken? Kabarett
Freitag, 10. Nov [20.00 Uhr Die Geschwister Wollner Chansons der 20er Jahre
Samstag, 11. Nov |20.00 Uhr  Gaby Decker Klassentreffen Kabarett
Freitag, 17. Nov |20.00 Uhr KATJA EBSTEIN Berlin - TROTZ UND ALLEDEM
Chansons von Tucholsky, Reuter, Biermann u.v.m. 5
Samstag, 25. Nov [20.00 Uhr KABARETT Die Nestbeschmutzer WARE LUGE
Alles iiber Lug und Trug - aber mit Biss
Samstag, 2. Dez | 20.00 Uhr  Werner Lammerhirt Gitarre

Nach kurzer Sommerpause heifit es auch in der BRUNSVIGA mit Beginn der
kilteren Jahreszeit wieder ,Vorhang auf* ...fiir viel Kleinkunst, Kabarett, Chan-
sons, Comedy, Variete, Theater.

In der Regel wird jeden Freitag und Samstag gespielt. Gewonnen werden konn-
te auch diesmal eine bewihrte Mischung aus bekannten Kiinstlern und hoffnungs-
vollen Nachwuchstalenten.

Niheres zu den einzelnen Veranstaltungen erfahren Sie in einem gesondert
ausliegenden Flyer. Hier nur eine kurze Ubersicht iiber das, was den interessier-
ten Besucher in diesem Jahr noch erwartet.

Kulturzentrum Brunsviga, KarlstraBe 35,
38106 Braunschweig Tel. 0531 / 2 38 04-0
Offnungszeiten: Mo-Fr 8.00 - 0.30 Uhr;
Sa 17.00 - 0.30 Uhr; So. 10.00 - 17.00 Uhr

Monica Arno

Klinterklater 3/2000
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Theaterprogramm
September — Dezember 2000

Hohenloher Figurentheater

Von Feen, Elfen und Wichteln

Ein Herbstwichtel geht auf groBe Reise zu
den Friihlingsinseln, um einer kleinen Elfe
zu helfen, den Winter bei der Blumenfee zu

figurentheater Fadenschein, Braunschweig
Es klopft bei Wanja in der Nacht
nach dem bekannten Kinderbuch von Tilde Michels

tiberleben.

Sa 08.10. 11.00 + 15.00 Uhr : . . .
Di 10.10. 10.30 Uhr Zitternd vor.Hunger un.c.l Kilte guchen ein Hase, ein
Mi 11.10. 1030 + 15.00Uhr Fuchs und ein groBer Bir nacheinander in einer klei-

nen Hiitte Unterschlupf.

Mi 15.11. 17.00 Uhr Premiere
Do 16.11. 10.30 Uhr
¢17.11. 10.30 Uhr

Fr

figurentheater Fadenschein
Peppino Pepperoni
fiir Kinder ab 5 Jahrci% §;

Das tierische Spektakel auf den zwet:
Misthaufens: Einerseits dem stolzen Kiiken Peppin
Pepperoni / Galiononopoli, auf der anderen Seite

Helga Haxe / Wiirmerland. Do 23.11. 10.30 Uhr

figurentheater Fadenschein
Zausel

oder weggegangen - Platz vergangen.
Dieses Stiick erziihlt von der Einsamkeit eines Jungen, der in einem Bild lebt, sich aber dort unbe-
achtet und vernachliissigt fiihlt. Darauthin beschlieBt er das Bild zu verlassen, um einen neuen

Platz fiir sich zu suchen... So 03.12. 11.00 + 15.00 Uhr
Mi 29.11. 10.30 +15.00 Uhr Mo  04.12. 10.30 Uhr

Do 30.11. 15.00 Uhr Di 05.12. 10.30 Uhr

Fr 01.12. 10.30 Mi 06.12 10.30 + 15.00 Uhr

Sa 02.12 15.00 Uhr Do 07.12 1030Uhr + Fr 08.12. 10.30 Uhr

AugenSchmaus fiir Erwachsene
Gyula Molnar / Italien Hohenloher Figurentheater
,Picolo suicido - Drei kleine Selbstmorde* Dr. Johannes Faust

Gespielt nach einer historischen Uberliefe-
rung aus dem 15. Jh. mit opulent ausgestat-
teten Biihnenbildern, Figuren und Kostii-

Diese kleinen Tragodien, die mit minimalen Mit-
teln erzihlt werden, gehdren zu den ,,absoluten
Top-Five* des Objekttheaters. Ein Klassiker
z.B. die prickelnde Geschichte einer men.
Alkaseltzertablette, die in einer Hustenbonbon-

Mi 22.11. 22.00 Uhr Gesellschaft ihrer sozialen Verelendung durch

den Sprung ins Glas Wasser entgeht.

Fr 06.10. 20.00 Uhr
Sa 07.10. 20.00 Uhr
mit kulinarischem Rahmenprogramm

Kabinett-Theater / Osterreich
Krippenspiel / Minidramen

Eine bizarre, surreale Welt der Kurz-
schliisse, der Absurditéten ironisch
serviert. Kleine literarische ,,Schman-
kerln‘ happchenweise.

Fr 24.11. 22.00 Uhr

Biiltenweg 95

38106 Braunschweig figuren theal®r °
Fon: 0531 / 34 08 45 fade 'kcheln
Fax: 0531 /331011

www.fadenschein.de

figurentheater@Fadenschein.de

herzlich willkommen!
Klinterklater 3/2000
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HUsIK M STADTPAR S

2. BRAUNSCHWEIGER TANGO-NACHT

Am Sonnabend, dem 23. September 2000, findet rund um den Mu-
sikpavillon des Braunschweiger Stadtparks die 2. Braunschweiger Tango-Nacht
statt. Der Verein ,Musik im Stadtpark“ und die Braunschweiger Tangoschule*
LSiempre Tango“ laden ab 18:00 Uhr wieder zu Live-Musik, Show-Tanz und Tan-
go-Schnupperkurs ein.

Das ,Tango Andorinha Sextett“ aus Dresden, eines von Deutschlands erfolg-
reichsten Tango-Argentino-Ensembles, spielt argentinische Tangos, Milongas und
Walzer aller Epochen. Ubaldo Perez-Paoli aus Braunschweig wird zur Gitarre ar-
gentinische Lieder anstimmen. Hohepunkt der Veranstaltung werden die
Showtanzdarbietungen international erfolgreicher Tidnzer sein: Vorgesehen sind
Germéan Cassano y Liliana Espinosa, die denTango Argentino zeigen sollen, Jens
Neufeld und Annika Stege fiir die Prasentation des deutschen Tango. (Die Zusage
beider Paare war bei Redaktionsschluss aus Terminlichen Griinden noch nicht
endgiiltig. Moglicherweise wird der Programmpunkt Showtanz von anderen Tén-
zern aufgefiihrt.)

Wer spiater kommt, hat nicht zwangslaufig etwas verpasst, denn einige der Pro-
grammpunkte werden im Laufe des Abends wiederholt.

Infos zu Musik im Stadtpark:
Ulrike Pollmann-Langenberg, Tel.: 0531/ 2 40 98 97

Weitere Informationen sowie Horbeispiele und Fotos zu
,Ever Green“ finden Sie im Internet unter
www.ottowolters.de
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Die Zeit...
ein kostbarer Schatz
' |in unserer unruhigen Welt,
‘| man kann sie nicht kaufen
und hétte man noch so viel Geld.
Zeit-

will gepflegt sein,

- | weil sie kostbar ist -

| drum vergesst es nicht.

Ursula Kirsch

Termine
Buch & Kunst, Antiquariat
und Galerie

Ausstellungen

Peter K. Kirchhof -auf Bdaumen
Einfithrung: Uwe Herms
Eréffnung: 12.9., 20.00 Uhr

bis 21. Oktober

Gisela Fox-Diivell, Ulrich Fox,
Helmut Helmes
-Graphik, Skulptur, Malerei
Eriffnung: 24.10., 20.00 Uhr:
bis 21. Dezember

Martin Seidel
- Galapagos-Malerei und Graphik.
Eréffnung: 5.12., 20.00 Uhr
bis 13. Januar

Lesungen, Filme, Musik:

30.9., 20.00 Uhr
Lemmy und die Schmoker
Live-Lese-Literaturshow
Gast: Gerhard Henschel
10.10., 20.00 Uhr
Filmvorfiihrung; ,Fahrenheit 451
von Ray Bradbury
3.11., 20.00 Uhr
.Die Nachtgeschwister":
Schlager - Parodien
28.11., 20.00 Uhr
Arioso-Quartett:
Klassik mit 2 Violinen,Viola und Cello

Kasernenstr. 12, 38102 Braunschweig
Inh. Michael Kroger
Tel. 0531 / 34 73 32
Fax 34 73 23
Mo -Fr 10.00 - 13.00 u. 15.00 - 18.00
Sa 10.00 - 13.00

KLAVIERE

Fliigel Digitalpianos

©

Blumen o

UNDLACUH

Offnungszeiten:
MO - 14:30 - 18:30

Keyboards

DI-FR = 9:30 - 13:00 = 14:30 - 18:30

Neu u. gebraucht S Thr Fleristikfachgeschaft SA > 9:30 - 14:00
div. Sonderangebote \.~‘-5 sonst nach Vereinbarung
Zubehdr wie Banke, Stiihle, - Machen Sie mehr aus lhrem Fest mit unseren OLIVER GUDEHLUS
Lampen und Metronome I Dekorationsideen! ;
Stimmungen Aufarbeitungen ‘=
Reparaturen ~ Fachberatung =

Wir beraten Sie gern.

kostenl. prompte Lieferung
Sehr giinstige Preise !

# JOOP

BS+GliesmaroderStr.11+333063

WabestraBBe 11a, 38106 Braunschweig

Groffes Tevakotta- Aungelbot fin Tine Tevrasce

GOLDSCHMIEDEMEISTER * STAATL. GEPR. GESTALTER

Gliesmaroder StraBe 128 - 38106 Braunschweig
Tel./Fax: 05 31/2 33 58 66

Klinterklater3/2000
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Warum Vollkornbrot?

Fortsetzung aus der Juni - Ausgabe

B Kommt hinzu, dass gleichzeitig mit
Ballaststoffen zuckerhaltige Nahrungs-
mittel aufgenommen werden, dann ist
es kaum zu vermeiden, dass kleine Men-
gen Zucker von den relativ groflen Mo-
lekiilen der Ballaststoffe eingeschlossen
werden und erst im Dickdarm, wenn
unter der Einwirkung der Darm-
bakterien die Zellulose selbst abgebaut
wird, wieder frei werden. Hier kann der
Zucker von den Bakterien unter Gas-
bildung vergoren werden.

Will man also storenden Blihungen
aus dem Weg gehen, mufl man vermei-
den, zuckerhaltige Speisen mit Voll-
kornbrot zusammen zu essen. Das be-
zieht sich auf Kompotte, gesiiite Obst-
séifte, zuckerreiche Marmelade u.v.a.

Beschwerden durch Blahungen pfle-
gen sich im Allgemeinen nach einer Zeit
der Gewohnung zu verlieren; die Darm-
flora passt sich allméhlich den neuen
Bedingungen an. Bei dlteren Personen
dauert das allerdings ldnger als bei jun-
gen.

Als Unbequemlichkeit wird auch oft
das lingere Kauen von Vollkornbrot
empfunden. Wihrend man Weil3- oder
Mischbrot mit wenigen Kaubewegungen
herunterzuschlucken pflegt, erfordert
das dichtere Gefuge und die dickere
Kruste von Vollkornbrot mehr Kaube-
wegung und lidngere Zeit, bis ein Bissen
gentigend durchspeichelt und schluckreif
wird. Das ermiidet die Kauorgane,
strengt mehr an und fallt jedem schwer,
der das nicht gewohnt ist.

Dem Nachgeben der Bequemlichkeit
steht aber entgegen, dass mehr Speichel-
absonderung nicht nur von gutem
Einfluss auf die Zahngesundheit und
auf die Verdauungstitigkeit wire, son-
dern die erhohte Beanspruchung der
Kaumuskulatur auch von gutem
Einfluss auf die Gehimdurchblutung
werden kann. Zusammen sind das wohl-
tatige Funktionen, die dem zivilisierten
Menschen infolge zu weitgehender Ver-
feinerung seiner Kost weitgehend verlo-
ren gegangen sind.

Vollkornverzehr ist ein einfaches,
naturliches und billiges Mittel zur vor-
beugenden Gesunderhaltung der Zahne,
einerseits durch groflere Beanspruchung
des ganzen Kauapparates, andererseits
durch bessere Versorgung mit Mineral-
stoffen zum Zahnaufbau. Es hilft, die
Voraussetzungen zur Abwehr von Kari-

es und Parodontose zu stirken. Und nun
zum letzten Einwand: Wenn Vollkorn-
brot schwer im Magen liegt, dann
braucht das nicht am Vollkornbrot selbst
zu liegen, sondern an der speziellen Sor-
te. Vollkornbrot, das backtechnisch
nicht einwandfrei ist, dessen Krume z.B.
ballt oder zum Kleben neigt, nicht genii-
gend elastisch ist usw., kann tatsachlich
schwer im Magen liegen. Und solche
backtechnischen Méngel kommen leider
bei Vollkornbrot hiufiger vor als bei
allen hellen Brotsorten. Das héingt da-
mit zusammen, dass die Herstellung von
Vollkornbrot mit einwandfreier Kru-
me technisch schwieriger ist, mehr Ri-
siken einschlie3t und mehr Aufmerk-
samkeit erfordert.Ist also der Ge-
schmack einseitig und nicht abgerun-
det, dann ist auf andere Vollkornbrot-
Sorten auszuweichen. Der Markt bietet
ausgezeichnete Qualititen, man muss
sich nur die Miihe des Suchens machen,
bis man ein Brot findet, das hinsichtlich
Geschmack und Bekommlichkeit per-
sonlich voll befrie-
digt. Das Eingewoh-
nen wird erleichtert,
wenn nicht frisches,
sondern altbacke-
nes Vollkornbrot be- |
vorzugt wird. Das
ist bei Vollkornbrot
ohne geschmackli-
che Nachteile mog-
lich.

Magen-Darm-
empfindlichen Per-
sonen kann empfoh-
len werden, am An-
fang sich vorwie-
gend an Weizen-
vollkornbrot, Gra-
hambrot und Knék-
kebrot zu halten.
Diese Brot-Sorten
sind fiir ihre gute
Bekommlichkeit be-
kannt; sie weisen
keinerlei Krumen-
mangel auf.

Und noch ein
Hinweis: es ist nicht
notig, dass im Voll-
kornbrot noch ganze 4 ;
oder halbe Korner Du muf3t
sichtbar sind. Gutes
Vollkornmehl wird

Meine

Bic-EG-Kontrollnummer
lautet D-NI-BS-1-6253-B

o o - ‘%‘, ¢
Dich entscheiden ... |

auch aus Korn, das vollstidndig zu Mehl
vermahlen ist, hergestellt.

Zum Unterschied gegeniiber hellen
Mehlen werden wadhrend der
Vermahlung aber keine Teile in der
Miihle abgesiebt. Dann bleiben alle In-
haltsstoffe des vollen Komes erhalten.
Da die Krumenstruktur von Brot aus
Vollkornmehl weniger dicht, sondern
besser gelockert ist, ist zum Eingewoh-
nen das Vollkornmehlbrot sogar vorzu-
ziehen.

Es lassen sich also verschiedene Vor-
ziige anfiihren, die regelméfliger Verzehr
von gutem Vollkornbrot zum Vorbeu-
gen nicht nur gegen einen, sondern ge-
gen eine Mehrzahl von gesundheitli-
chen Schiaden mit sich bringt. Vorbeugen
ist besser, billiger und weniger
zeitaufwindig!

Prof. Dr. B. Thomas, Berlin

Schan wir in die Angen,
Kleiner, backst Du's wmit
oder ohne 810 7.,

.. A weibt,
es gibt Vollkornbécker
nnd
B16-Vollkornbéicker |

S
g~
—
et
£
R
O
aVal

& Konditorei

Vollkornbackerei

Gliesmaroder Str. 107 - 38106 Braunschweig - Tel. 0531-341228-Fax 0531-336024
Bio-Brotladen-Filialen in Braunschweig: Hagenmarkt 15

Klinterklater 3/2000




12 TR IR

~Wir wollen einen neuen
sozialdemokratischen
Aufbruch!”

B Ende Mai hat eine Gruppe junger
Bundestagsabgeordneter einen offentli-
chen Vorschlag eingebracht, um die Dis-
kussion iiber die Modernisierung der
SPD weiter anzutreiben. Die Braun-
schweiger Abgeordnete Dr. Carola
Reimann gehort zu den Initiatoren. Doch
nicht nur auf Bundesebene, sondern
auch in Braunschweig hat sie vieles vor,
um neuen Schwung in die Parteiarbeit
zu bringen.

,Endlich befindet sich die SPD in der
Debatte um ein neues Grundsatzpro-
gramm,“ faBt Carola Reimann ihre Stim-
mung zusammen, ,wir wollen nicht die
Grundsitze dndern, aber wir brauchen
auf neue Fragen auch neue Antworten.“
Auch die Forderung nach einem Nach-
folger fiir das 1989 beschlossene ,Berli-
ner Programm® war vor zwei Jahren aus
den Reihen junger Bundestagsabgeord-
neter gekommen.

Doch die aktuellen Probleme der
SPD sieht die 32jidhrige Braunschweige-
rin in ganz anderen Bereichen: ,Zur Zeit
erreichen wir nur einen kleinen Teil un-
serer Mitglieder. Es gelingt uns nicht,

Ostliches Ringgebiet

Dr. Carola Reimann, MdB
alle, die bei uns mitarbeiten wollen, auch
tatsichlich zu erreichen.“

Die Ziele der SPD sieht Carola
Reimann in drei Begriffen: Programm-
partei, Mitgliederpartei, Volkspartei.
,Das Parteiprogramm ist unsere Aus-
gangsbasis, aber Globalisierung, der
Wegfall des Ost-West-Gegensatzes in
der Welt oder die Moglichkeiten der neu-
en Technologien tauchen in unserem jet-
zigen Programm gar nicht auf, erklart
die Biotechnologin.

Die Ansitze

in Braunschweig.

Schon, dass es immer wieder Dinge gibt, auf die man

sich freuen kann: Die neuen Kollektionen von Marc O Polo
sind da. Fur Damen und Herren, am Ziegenmarkt 5

Marc O’Polo

zur Beteiligung
| von Biirgerinnen
und Biirgern an
politischen Ent-
scheidungen will
b Carola Reimann
weiter ausbauen
und offensiv dafiir
werben, dass die
Menschen sie in-
tensiver nutzen:
LJAber wir wollen
die Leute auch
dafiir gewinnen,
bei uns Mitglied
zu werden.“

Die SPD ist
. heute noch immer
die grofite Partei
in Deutschland
und in allen Be-
volkerungsgrup-
pen verankert.
,Mehr als eine
Dreiviertel Mil-
lion Mitglieder
treten fiir sozial-
demokratische
Ziele ein. Wir
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brauchen jetzt ein Projekt, das unsere
Mitglieder mobilisiert und ihren Sach-
verstand und ihre Kenntnisse nutzt,” so
Carola Reimann. Der
Unterbezirksausschuss in Braun-
schweig hat daher eine Projektgruppe
beschlossen, die vor diesem Hintergrund
Vorschlige fiir Braunschweig erarbeitet.

Die junge Abgeordnete ist im Febru-
ar ‘diesen Jahres direkt aus dem Beruf
in den Bundestag gewechselt und erlebt
die Schwierigkeiten einer
Seiteneinsteigerin am eigenen Leib. Als
Biotechnologin hat sie im Bereich des
medizinischen Marketing gearbeitet. Im
Bundestag konnte sie ihre wissenschaft-
liche Erfahrung in den Ausschuss fiir
Umwelt einbringen.

Als im Mirz eine neue Enquete-Kom-
mission berufen wurde, die die aktuel-
len Gesetzgebungsverfahren im Bereich
der Biotechnologie und der Medizin vor-
bereiten und begleiten soll, wurde Carola
Reimann von der SPD-Bundestagsfrak-
tion dafiir vorgeschlagen. Und die
Enquete-Kommission zieht sie deswegen
auch als Beispiel fiir moderne politische
Arbeit heran: Das Gremium besteht zur
Halfte aus Abgeordneten und zur ande-
ren Hilfte aus Wissenschaftlerinnen und
Wissenschaftlern - dadurch wird exter-
ner Sachverstand optimal eingebunden.

Innerhalb der SPD sind das Wissen
und die Kenntnisse der Mitglieder hau-
fig gar nicht bekannt und konnen des-
halb auch nicht genutzt werden.

In Braunschweig betreut sie einen
Arbeitskreis ,Naturwissenschaftler und
Techniker®, der insbesondere die Mit-
glieder, die an der Universitat und den
Forschungseinrichtungen arbeiten, orga-
nisieren soll.

Um insbesondere auf Jugendliche
zuzugehen, hat sie fiir Braunschweig
eine Science-Live-Ausstellung organi-
siert, die im Oktober zwei Wochen den
Schulen zur Verfiigung gestellt werden
soll. ,Wer sich in der Schule fur Natur-
wissenschaft interessiert, soll merken,
dass er damit auch an politischen The-
men arbeitet, hier haben wir in der Ver-
gangenheit zu wenig junge Leute ange-
sprochen,“ fasst Carola Reimann ihre
Ziele zusammen.

Wer sich fiir die Projekte interessiert,
kann sich an das Biirgerbiiro von Carola
Reimann in Braunschweig wenden:
SchloBstraBe 8, Tel. 480 98 22.
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Disseldorf, Mailand und New York auf der Fasanenstraf3e

Kollektionen von bekannten Designern
aus diesen, aber auch vielen weiteren
Stadten sind bei Tapeten Hossfeld zu be-
staunen.

Prigedrucke, Naturmaterialien,
Fototapeten, Textilien, Trompe I'ceil sind
nur ein Ausschnitt aus tber 300 ver-
schiedenen Kollektionen, die dort vor-
ratig sind.

Gegen die Konkurrenz der Bau-
markte gibt es fiir ein kleineres Geschéft
die Chance der Spezialisierung auf Din-
ge, die in jenen in dieser Form nicht an-
geboten werden.

Auch in diesem Klinterklater wird
wieder ein Traditionsgeschift besucht:
Tapeten Hossfeld in der Fasanenstrafe.
Seit 1892 betreibt die Familie Hossfeld
in Braunschweig den Tapetenhandel.
Damals stieg der Grofivater des heuti-
gen Inhabers in die ,Wachstuch, Cocos,
Linoleum etc. Handlung“ Schmitt, Vor
der Burg, ein. Er wohnte mit seiner Fa-
milie in der Fasanenstraf3e, wohin der
Sohn das Geschift 1930 verlegte. Die
grofen Unternehmen auf der ganzen
Welt suchen sie immer wieder aufs
Neue: Thre Marktliicke. Sie spezialisie-
ren sich auf bestimmte Produkte oder
diversifizieren (verbreitern) ihre Palet-
te, je nachdem wie die Trends des geho-
benen Managements es gerade verlan-
gen. Immer miissen sie ,just in time“
mitmachen, was gerade angesagt ist,
Methoden aus Fernost oder den USA.
Aber es gibt auch immer Menschen, die
sich fiir einen Stil entschieden haben und
ihre weitere Entwicklung innerhalb die-
ses Stils betreiben.

Wihrend des 2. Weltkrieges wurde
auch der inzwischen mehrfache Famili-
envater vom nationalsozialistischen Re-
gime eingezogen.

So fithrte Frau Hossfeld das Geschéft
weiter, bis das Haus im Oktober 1945

durch eine Bombe bis auf die Grundmau-
ern zerstort wurde.

Nachdem das Haus wieder aufgebaut
war, begann der Geschéftsbetrieb 1947
mit sehr wenigen Tapeten.

Bis 1973 fiihrte Herr Hossfeld das
Geschift weiter.
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Ten Perzen Hewe
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werden. Als er das Geschéift ganz tiber-
nahm, wurde die Zeit bald zu knapp, so
dass Herr Hossfeld das Theater lassen
musste.

In den siebziger  Jahren
kollektionierten die Héndler noch selber,
das heiBt, sie stellten aus dem Angebot
der Hersteller eine Auswahl
speziell fiir ihre eigene Kund-
schaft zusammen. Die ausge-
« wahlten Tapeten wurden in
% Ballen geliefert und eingela-
gert. Ein Ballen bestand aus ei-
ner bestimmten Anzahl Tape-
tenrollen so dass immer wie-

et um?u&:ﬂﬁi
um 8 U 15 fRisuten

Tem geehsten Pudiitey

T schy

t dn heutlgen Tage o

yea mnmmu '

, Jﬂi)ilﬁ der einzelne oder einige Rollen

i dreitag, be

elnes Musters zuriickblieben.
* Da Herr Hossfeld iiber genug
Lagerraum verfiigte, hob er
w24 E viele dieser Rollen auf. Als die
”‘“!{;‘:f;,,‘;;,’;;’;;’," Mode vor einiger Zeit die sieb-
""" giger Jahre wiederentdeckte,
entstand eine unerwartete

Oekonomie-nspekts Nachfrage nach Tapeten aus
"?lx?ifﬁhncg;ﬁda dieser Zeit. Clubs und Disko-
~——— theken in Braunschweig, aber

Wilhelm Reive

eeder

Anzeige aus dem Braunschwelger Lundesanzelger zum Beispiel auch in Berlin

vom 1. April 1892.

Sein Sohn hatte nach der Ausbildung
im elterlichen Betrieb einige Jahre in
den beiden damals fithrenden Tapeten-
geschiften in Hannover gearbeitet und
dort Erfahrungen gesammelt.

Zuriick in Braunschweig fronte er
neben dem Beruf vor allem seiner Lei-
denschaft fir das Theater.

Da der Vater noch im Geschéft ar-
beitete, konnte Joachim Hossfeld als
Statist am Theater tatig sein.

,Manchmal wurde ich per Telefon
genau zu meinem Auftritt in der Probe
bestellt, der Weg ist ja sehr kurz.“

So konnten die Abwesenheitszeiten
wihrend der oft viele Stunden dauern-
den Theaterproben ein wenig verkiirzt

wurden daher schon mit Tape-
ten aus dem Fundus von Tapeten
Hossfeld ausgestattet.

So besteht der Kundenkreis aus sehr
unterschiedlichen Menschen, denen ei-
nes gemein ist: sie suchen das Besonde-
re.

Lutz Adam

L &

ambulanter Dlenst

InVita

™. CHA - DO

Der Weg zum Tee

Ihr Pflegedienst im Ostlichen Ringgebiet (seit
Juni 1997) in der Husarenstr.32
Rufen Sie uns an, wir beraten Sie kostenlos

und unverbindlich in allen Fragen zur Hausli-
chen Pflege.

Tel. 0531 - 34 63 28

Das Fachgeschift fiir Tee
und Zubehor

Renate Backhaus

Kastanienallee 27
38102 Braunschweig
Tel. 799 62 93
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Vereinsporirat: bridge & art

B Als Kartenspieler zur
Olympiade ? Bridge -
wenn man das Spiel
kennt, dann zumeist aus
englischen Spielfilmen,
,wo in gehobenem Ambi-
ente zum 5 o’clock-tea
~ Karten gespielt wird.
Dass dieses Spiel einen Anlauf nimmt,
olympische (!) Disziplin zu werden, und
bei den Winterspielen 2002 als
Demonstrationswettbewerb zugelassen
ist, diirfte vielen nur ein mitleidiges La-
cheln entlocken - als Kartenspieler zur
Olympiade ?

Im Gegensatz zu den in Deutschlan
populédren Spielen Skat und Doppelkop
ist Bridge weltweit verbreitet und wird
nach einheitlichen Regeln gespielt. Seit
1960 gibt es eine Bridgeolympiade, bei
der die besten Spieler der teilnehmen-
den Lénder ihre Spielstarke messen.

Um zu verstehen, wie aus einem Kar-
tenspiel ein sportlicher Wettstreit wer-
den kann, miissen einige Grundregeln
erldautert werden. Bridge wird immer zu
viert gespielt, wobei die sich gegeniiber-
sitzenden Spieler eine Partnerschaft bil-
den. Jeder erhalt 13 Karten und die Part-
nerschaften versuchen, so viele Stiche
wie moglich zu erzielen. Auf die Augen-
zahl kommt es nicht an. Vorab findet
eine Versteigerung statt, in der die
Trumpffarbe (oder das Spiel ohne
Trumpf) bestimmt und die Zahl der Sti-
che vorhergesagt wird. Am Ende wird
das erspielte Ergebnis mit der Vorher-
sage verglichen und nach einem festen
Pramiensystem bewertet. Die Karten
werden nicht zusammengeworfen, son-
dern bleiben erhalten, werden in spezi-
elle Kartentaschen gepackt und an den
nichsten Tisch weitergegeben. Dort wird
nun versucht, mit denselben Karten das
Resultat zu tubertreffen. Durch die Ver-
gleichbarkeit der Ergebnisse wird das

%Bridge
LR
0
L]
abpugs

Kartengliick weitgehend ausgeschaltet.
bridge & art stellt sich vor
Seit 1987 verbinden wir in unseren
Clubrdumen in der Gliesmaroder Stra-
Be 128 Bridge als Freizeitvergniigen mit
Bridge als Denksport. Fast tédglich fin-
den bei uns Clubtumiere statt. Schulun-
gen und Trainingsspiele ergénzen das

Der Nachwuchs beim Training.

Programm , um auch im tberregionalen
Vergleich bestehen zu kéonnen. Mit
mehrals 180 Mitgliedern hat sich unser
Verein zu einem der grofiten in Nieder-
sachsen entwickelt. Unseren grofBiten
sportlichen Erfolg verzeichneten wir im
Jahr 1993, als wir in die Bridge- Bun-
desliga aufstiegen. Dort mussten wir
aber Lehrgeld zahlen und konnten die
Klasse nicht halten. Derzeit spielen wir
in der Regionalliga und versuchten nach
dem Weggang einiger Spitzenspieler,
mit Nachwuchskriften an erfolgreiche
Zeiten anzukniipfen. Fir diesen Neuauf-
bau haben wir Kontakt zur Uni aufge-
nommen und seit einigen Jahren steht
Bridge im Uni-Sportprogramm. Auf3er-
dem besteht seit einem Jahr Kontakt zur
Orientierungsstufe
der Biltenweg-
Schule . Im reichhal-
tigen AG-Angebo
tauchte im letzte
Schuljahr auch Brid-
ge auf und zwol

Schiiler/innen der 5.und 6. Klasse fan-
den sich dienstags in der 6. Stunde zum
Spielen zusammen. Das Interesse war
geweckt und ein zusétzliches Angebot
fiir unsere Nachwuchsspieler am Frei-
tag wurde rege und temperamentvoll ge-
nutzt. Seit kurzem sammeln die Schii-
ler bei unseren Clubtumieren Spiel-
praxis, und wer weil3, vielleicht
ist eines der Talente von heute
ein Olympionike von morgen.
Auch in diesem Schuljahr wird
es wieder eine Bridge-AG geben
und wir hoffen,dass das Inter-
esse anhalt .

Wir sind natiirlich darum
bemiiht, das Bridgespiel weiter
zu verbreiten, und bieten im
Herbst wieder Anfangerkurse
an . Fiir passionierte Karten-
oder Schachspieler reicht ein
Wochenendseminar, um die Grundbe-
griffe des Spieles zu erlernen und an-
schliefend am Turnier teilnehmen zu
konnen. Allen anderen ist der A- Kurs
zu empfehlen, der tiber 10 mal 2 1/2 Std.
lauft und in dem alles etwas ausfiihrli-
cher besprochen wird.

Jugendliche konnen freitags nach-
mittags vorbeischauen und werden ko-
stenlos in das Spiel eingefiihrt. Eine vor-
herige Anmeldung ist zur besseren Or-
ganisation erforderlich.

Neben dem Kartenspiel nutzen wir
unsere Riaumlichkeiten fiir Ausstellun-
gen von Arbeiten Braunschweiger
Kiinstler.

Michael Seiffert

vappesg

Biickerei —Konditorei
Gliesmaroder Str. 2
Tel : 0531/ 335311

Auch sonntags
Immer
von 8.30Uhr bis 11.30Uhr

Wir freuen uns auf Ihren
Besuch

Mo-Fr : 6°-13°0+143%°-18°°
Sa : 63°-12%°

e
GRUNECTAKISTE

Naturkost ins Haus

Frische + gesunde Lebensmittel

DIREKT INS HAUS

Tel. 0531/233 89 71 Fax 233 97 53
E-Mail: C.Holzwig-GrueneKiste@t-online.de

L

Coiffeur Diedrich

DAMEN-
und

HERRENSALON

HumboldtstraBe 6
38106 Braunschweig
Telefon 0531 /33 19 03
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Die Bauarbeiten auf der Gliesmaroder StraBBe

B Sichtbare Fortschritte machten die
Bauarbeiten auf der Gliesmaroder Str.
wihrend der Sommermonate. Wie in der
Juni- Ausgabe des Klinterklater bereits
angekiindigt, hat die Firma Koster Bau
einen Vorsprung im Bauzeitplan ge-
nutzt, um einen erst spiter anstehenden
Bauabschnitt schon jetzt zu beginnen. Es
handelt sich um die Kanalbauarbeiten
zwischen Beethovenstr. und Abtstr. Das
kann bedeuten - das Winterwetter wird
die Entscheidung bringen (bis vier Wo-
chen Ausfallzeit ist eingeplant) - , dass
die Arbeiten im Bereich zwischen
Bindestrasse und Abtstr im Marz 2001
beendet sein werden.

Nach Abschluss der Arbeiten am siidli-
chen Gleiskorper (das ist der Neue), so-

bald die Asphaltdecke aufgebracht sein
wird und ein durchgehendes Befahren
der Gliesmaroder Stralle auf dem neu-
en Gleis erlaubt, wird die nordliche Stra-
Benseite aufgerissen (also aufjeden Fall
vor dem Winter) und die Hausanschliisse
an den neuen Kanal, der jetzt unter der
stiidlichen Straflenhilfte liegt, wird
durchgefiihrt werden. Diese Kanalbau-
arbeiten sollen ca. sechs Wochen dauern.

Inzwischen wurde auch das Planfest-
stellungsverfahren fiir den restlichen
Abschnitt der Gliesmaroder Str. bean-
tragt zwischen Linné- und Humboldtstr.
In zwei bis drei Jahren konnte es hier
weitergehen.

B Viel Geduld brauchte der gesetzes-
treue Verkehrsteilnehmer der freitags
nach Feierabend der Bauarbeiter die
Gliesmaroder befahren wollte. Da wie-
herte esim ,Schilda“-Wald.

By et R > .

B Hier im Bild die Vorbereitungsarbeiten fiir das Verle-
gen des Gleiskorpers. Zur Anwendung kam ein neues Ver-
fahren, das eine erhebliche Reduzierung larmender Bau-

B Im Bild gut zu erkennen ist das Gummipolster, in welches
das Gleis eingebettet ist. Schon seit Ende August haben die
Anlieger im Mittelabschnitt der Gliesmaroder Str. Gelegen-
heit, sich von den Vorziigen GerauschgeddammterGleise zu tiber-
zeugen. Zwischen Bindestr u. Beethovenstr. fahrt die Bahn
schon auf dem neuen Gleis. Und auch der Autoverkehr sollte
demnichst weniger Larm verursachen, ist doch zwischen den
Gleisen auch eine neue Asphaltdecke aufgetragen worden. Also
keine Schlaglocher und keine Kopfsteine mehr. Zumindest die
geplagten Ohren der Anwohner werden kiinftig fiir die Mehr-
belastung wihrend der Bauzeit voll entschadigt.

arbeiten moglich macht. Ublich war es bisher, einen Beton-
sockel zu giessen und auf diese spéter die Gleise zu fixie-
ren. Diese Vorgehensweise machte es notig, zahlreiche
Locher in diesen Beton zu bohren um die Gleise zu mon-
tieren. In der Gliesmaroder Str. wurden die Gleise erst
verlegt und ausgerichtet und anschliefend wurde mit Be-

ton aufgefillt.
Peter Strohbach

Gliesmaroder Strafle 105
38106 Braunschweig
0531 / 34 56 02
Inh.: N.&G Patsiauras

el

Di. — $a. 12.00— 15.00 Uhr Inh. Hans-Joachim Ritter
18.00 - 00.30 Uhr

Kiiche bis 23.30 Uhr
So. u. Feiertags  12.00 - 15.00 Uhr

Moﬁ_x_a-é; Ruhéu_xwgv 18.00 - 24.00 Uhr

Kiiche bis 23.00 Uhr

Alle Gerichte auch zum Mitnehmen
Mittagsgericht zum Mitnehmen,
fiir Verpackung Aufpreis 0,50 DM

Offnungszeiten:

Gliesmaroder Strae 108 - 38106 Braunschweig
Tel.0531/332921 - Fax0531/23372 31

Antiquariat und Galerie
3 Minuten vom Staatstheater entfernt!

Literatur, Kunst, Musik, Reisen,
Architektur, Philosophie, Technik,
Wissenschaft, Bibliophiles,
Raritaten und vieles mehr...

Ankauf von Biichern aller Gebiete,
Taschenbiichern und ganzen Bibliotheken.

KasernenstraBe 12 - 38102 Braunschweig
Tel. 0531-3473 32
Mo-Fr 10 - 13 und 15 — 18 Uhr - Sa 10 -13 Uhr
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Klinterklater am Kiosk

B Sie hatten kein Exemplar des neuesten Klinterklater in Threm Briefkasten
oder Sie kennen jemanden, der keinen bekommen hat? Kein Problem! In den fol-
genden Kiosken wird die aktuelle Ausgabe des Klinterklater ab Mo., den 18. Sep-
tember, kostenlos ausliegen - solange der Vorrat reicht!

~_ lhre Anzege |
~im Klinterklater!

Den Klinterklater Ostliches Ringgebiet erhalten Sie
kostenlos an folgenden Kiosken:

Karlstr. / Ecke Waterloostr.
Blltenweg 27a / Toto/Lotto
Heinrichstr. / Ecke Hagenring
Kasernenstr. 34 / Toto/Lotto
Kasta.allee / Ecke Bolchentwete

Gliesmaroder Str. / Ecke Menzelstr.
Blltenweg 11 / Ecke Spielmannstr.

Kasernenstr. / Ecke Moltkestr.
Husarenstr. / Ecke Karl-Marx-Str.
G.-Wes.-Allee / Ecke Korfesstr.

Altewiekring / Ecke Helmstedter Str. Kastanienallee 52 / Toto/Lotto
Und natirlich bei unseren Werbepartnern!

Klinterklater im Internet

B Das ostliche Ringgebiet ist online!
Unter
www.oestlichesringgebiet.de
erreichen Sie unsere Homepage!

Was Sie dort erwartet? Nun zu-
niachst einmal der jeweils aktuelle
Klinterklater zum Anschauen oder Her-
unterladen und Ausdrucken.

Mit einem Klick auf den News Ti-
cker bekommen Sie aktuelle Informa-
tionen iiber das ostliche Ringgebiet!

Sie haben selber wichtige Neuigkei-
ten, die uns alle angehen? Kein Pro-

blem! Anruf oder E-Mail geniigt und wir
nehmen sie in den News Ticker auf.

Termine und Veranstaltungen aus
dem Bereich ostliches Ringgebiet kon-
nen Sie ebenso erfahren! Entweder aus
dem News Ticker oder in der Extra-
rubrik Termine oder indem Sie die ent-
sprechenden Klinterklater-Seiten auf-
rufen, wo Sie in bekannter Weise Infos
von der Brunsviga, dem Theater Faden-
schein oder den Fahrplan des
Schadstoffmobils finden konnen.

Die drei SPD-Ortsvereine im ostli-

Stefan Schmidt,
Tel: 7999843
E-Mail: S.Schmidt
@oestlichesringgebiet.de

 Peter Strohbach
. Tel: 339104
E-Mail: P.Strohbach
@oestlichesringgebiet.de

chen Ringgebiet sind mit eigenen Seiten
ebenso vertreten wie die Bezirksrats-
fraktion der SPD!

Im Gastebuch kénnen Sie uns ihre
Meinung sagen, oder schicken Sie uns
eine E-mail!

Der erste Schritt ist getan! Bei der
Erweiterung setzen wir auf Ihre Unter-
stiitzung! Neugierig? Einfach mal vorbei-
surfen!

Das Internet Team

n n
-,
Das

Schadstoffmobil
kommt!

EDer Fahrplan des Schadstoffmobils im Stadtbezirk:

» Bocklinstrafle, gegeniiber der Schu-
le am Montag, den 11. September 9.
Oktober und 20. November, jeweils von
14.30 - 15.30 Uhr.

» Hartgerstrafle, an der Verbindung
zur Korfesstrale am Montag, den 2.
Oktober und 13. November, jeweils von
12.30 - 13.30 Uhr.

» Herzogin-Elisabeth-Strafle, Markt-
platz am Mittwoch, den 27. September
und 8. November, jeweils von 12.30 -
13.30 Uhr.

» Karlstrafle, Ecke Waterloostrafe am
Mittwoch, den 13.September, 11. Okto-
ber und 22. November, jeweils von 14.30
-15.30 Uhr.

Daverpreis
Gerichte mit

‘%Eme nur DM 17 .-
y Huhn, Rind u.
*‘: Schwein nur DM 16.-
} & Vegetarisch nur DM 15.-
China Restaurant

Konfuzius
Biiltenweg 81

...zum verwohnen
Mo.-Fr. 9:00 Uhr — 18:00 Uhr_Samstag nach Vereinbarung

%&Mw/}% .. Xt %e;w«('%}zp/&

Ein Verwdhn-Dich-Tag

Ist ein ganz besonderer Tag ! Probieren Sie es einmal aus.

* Magnetfeldtherapie

* FuBpflege
Kosmetik  * Kosmetik

* Massage
* Reizstrom

Hopfengarten 2
38102 Braunschweig
0531/2 70 26 89

Z—OO/B}cjes.traBe

Ihre freundlichen Berater fiir

Aquaristik und Heimtiere

i,

¥

Inh.: Bianca Kopf
Bindestrape 1
38106

Braunschweig

Tel: 0531/ 33 28 34
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